
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

Programm: 
Samstag, 09.07.2011    

Zeit Inhalt Thema Referent 

Ab 9:00 Uhr Einchecken   

9:30-11:00 Uhr Einheiten 1+2 

Teamorientiertes und basketballorientiertes Atheltiktraining. Anreize zum 
Teambuilding durch Athletiktraining. Übungsformen, die Mischformen 
aus Athletiktraining und Basketballdrill sind. Boris Kaminski 

11:00-11:15 Uhr Kaffeepause   

11:15-12:45 Uhr Einheiten 3+4 Fortsetzung Einheiten 1+2 Boris Kaminski 

12:45-14:00 Uhr Mittagspause     

14:00-15:30 Uhr  Einheiten 5+6 
Wurftraining – Einführung und Schulung des Sprungwurfes über 
Rhythmisierung, spielnahe Bewegungen (Moves) und mentale Aspekte Eric Detlev 

15:30-15:45 Uhr Kaffeepause     

15:45-17:15 Uhr Einheiten 7+8 Fortsetzung Einheiten 3+4 Eric Detlev 

Sonntag, 10.07.2011    

Zeit Inhalt Thema Referent 

9:00-10:30 Uhr Einheiten 9+10 
Coaching neu definiert. Arbeitserleichterung und Professionalisierung 
mittels online Tools am Beispiel Ballside.com Manuel Hauff 

10:30-10:45 Uhr Pause    

10:45-12:15 Uhr Einheiten 11+12 
Pick´n´roll/pop vom einfachen 2-2 zu komplexen Lösungsmöglichkeiten 
im Spiel 5-5  Michael Kasch 

12:15-13:15 Uhr Mittagspause    

13:15-14:45 Uhr Einheiten 13+14 Fortsetzung Einheiten 11+12 Michael Kasch 

14:45-15:00 Uhr Kaffeepause   

15:00-16:30 Uhr Einheiten 15+16  Fortsetzung Einheiten 13+14 Michael Kasch 

 

Die Referenten: 
 
Eric Detlev   Head Coach Rhöndorfer TV (2. Bundesliga Pro A), A-Trainer  

Boris Kaminski   Head Coach Hertener Löwen (2. Bundesliga Pro B), A-Trainer 

Michael Kasch   Landestrainer beim WBV, Dipl.-Sportl., A-Trainer, D iplom-Trainer  

Manuel Hauff  Head Coach Cologne 99ers (U14 m), B-Trainer, Dipl.-Sportwissenschaftler 
 

Lehrgangsleitung:   Alexander Biemer, Vizepräsident Bildung beim WBV 

Infos: 

- Anmeldung über folgenden Link  http://www.dbb-trainer.de/veasy/veasy.php?lehrgang=499 

- Die Teilnehmerzahl ist nicht begrenzt (Mindestteilnehmerzahl: 20) 

- Die Teilnahmegebühr beträgt 60 Euro  

- Als Demoteams stehen Spielerinnen und Spieler vom UBC Münster zur Verfügung. 
 

 
Coach Clinic 2011 

(CR-/C-/FÜL-Lizenz-Trainer– und Lehrerfortbildung) 

Samstag, 09.07.2011- bis Sonntag, 10.07.2011 

Lehrgangsort:  Lüdinghausen 

3-fach Halle der Realschule Tüllinghofer Straße 29 

59348 Lüdinghausen 

“Back to the Basics VIII“  

Infos bei: 
WBV- Geschäftsstelle: 
Tel.: 0203/7381-666 
Fax: 0203/7381-667 
e-mail: gs@wbv-online.de 
 

Anmeldung unter: 
www.wbv-online.de/trainer 


